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Chance für alle Arbeitsplatz oder 
Ausbildungsplatz Suchenden  

 

Seminar „Back Again“  
 (von 6.1.2025 –  19.12.2025 

9.00 Uhr b is  13.00 Uhr ) 

Gesamtstunden: 320 UE 

 

in  K irchheimbolanden, Gasstraße 4   

 
Zielgruppe sind Frauen und Männer, die weder Arbeitslosengeld I 
noch Arbeitslosengeld II beziehen und einen (Wieder-) Einstieg ins 

Berufsleben nach längerer Familien- oder Pflegephase planen. 
Freie Tage sind eingeplant. 

 
Das Seminar findet jeweils von 9.00 Uhr bis 13:00 Uhr statt. Es sind 2 Tage / Woche 
online-Seminare geplant. 

 
 

Aus dem Inhalt: 

• Körpersprache  
• Kommunikationstraining 

• Strategien für langfristige Durchsetzung 

• Effektives und zeitgemäßes Bewerbertraining 
• Computerkurs 

• 4-5 Betriebspraktika 

• Achtsame Bewegung - Waldbaden 
• Homeofficemöglichkeiten 

 

Informationen auch schriftlich: info@fid-donnersberg.de 
 

  
   

 

 


